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Prevenzione e Intervento psicologico sulla Violenza nelle
Relazioni Affettive

TERZA EDIZIONE 2025

PROGRAMMA

INCONTRI LIVE (52h)
WE 1 28/02— 01/03—- 2025

Incontri di Focus group su: temi, vissuti ed esperienze centrali della violenza di genere e di cid
che la produce entro i contesti.

28/02/2025 h 14 — 18 Incontro di presentazione del corso e dei partecipanti: obiettivi del corso e
domande/obiettivi dei partecipanti. Laboratorio sulle rappresentazioni simboliche della violenza
e dell’autore. Docente: Andrea Bernetti

1/03/2025 h 9 - 13 Focus group 1 — A partire da sé: Prima di tutto riconosceremo la violenza di
genere e la violenza nelle relazioni affettive a partire da sé stessi, dalla propria storia e dal proprio
rapporto con ruoli e identita di genere. Docente: Marco Guidi

1/03/2025 h 14 — 18 Focus group 2 — Esperienze professionali: Verranno condivise esperienze di
incontro professionale del fenomeno della violenza, a partire da queste esperienze ci domanderemo
quali funzione si ritiene di avere nel contrasto alla violenza, quali obiettivi porsi e quali bisogni
formativi si hanno in proposito. Sara utile andare alla ricerca dei vissuti e le esperienze legati agli
autori di violenza, domandarsi chi ¢ il maltrattante e come ognuno approccia ad esso, alle
dinamiche relazionali che si attivano in rapporto ad esso, a cosa si pensa possa essere utile € come si
pensi funzioni il lavoro con gli autori: criticita e possibili sviluppi. Docente: Marco Guidi

WE 2 14/15 - 03 - 2024

14/03/2025 h 14 — 18 Modelli teorici — teorie per guardare al fenomeno della violenza: in questo
incontro presenteremo e analizzeremo teorie e modelli psicologici che ci permettano di avere una
lettura del fenomeno che tenga insieme i1 suoi connotati sociali, culturali, di genere e psicologici,
modelli di lettura che superano quindi concezioni individualistiche e mettano al centro le relazioni e
1 contesti culturali. Docente: Alessia Fedeli

15/03/2025 h 9 - 13 Modelli d’intervento — teorie e prassi per orientare la prevenzione della
violenza e I’intervento con gli autori di violenza: in questo incontro presenteremo, in coerenza
con i modelli sviluppati durante il corso, gli interventi di prevenzione primaria, secondaria e



terziaria, tra cui interventi preventivi rivolti a famiglie, scuole, lavoro, strategie di comunicazione e
sensibilizzazione, attivita di rete, modalita di accoglienza degli uomini autori di violenza o
potenziali, attivita individuali e di gruppo, interventi ne-gli istituti penitenziari e altro. Docente:
Anna Valeria Lisi

WE 3 28/29- 03 - 2025

28/03/2025 h 14 — 18 L’intervento psicologico con ’'uomo autore di violenza nelle relazioni
affettive. In questo modulo presenteremo un modello strutturato di intervento psicologico rivolto
all’uomo autore di violenza nelle relazioni affettive, nato dall’esperienza di Centro Prima. Docente:
Andrea Bernetti

29/03/2025 h 9 — 13 Apprendere dall’esperienza: Analisi di casi clinici dall’esperienza di
Centro Prima Il docente presentera dei casi che verranno analizzati insieme e utilizzati per
costruire criteri di lettura condivisi. Docente: Alessia Fedeli

WE 4 11/12 — 04 - 2025

11/04/2025 h 14 — 18 Specificita dell’intervento psicologico con gli uomini autori di violenza. I
lavoro con gli autori di violenza richiede una particolare attenzione su aspetti clinici come la
gestione della manipolazione, il confronto con continui fenomeni di negazione, minimizzazione,
deresponsabilizzazione e con racconti vittimistici e giustificatori. In questo tipo di intervento ¢
particolarmente difficile e allo stesso tempo importante la costruzione di obiettivi condivisi
mantenendo un riferimento continuo al contrasto alla violenza di genere. Vedremo inoltre come
I’intervento si possa strutturare in colloqui individuali e di gruppo, e quali differenze comporti il
cambio di setting. Docente: Giovanni Papa

12/04/2025 h 9 — 13 Apprendere dall’esperienza: Analisi di casi clinici dall’esperienza di
Centro Prima II docente presentera dei casi che verranno analizzati insieme e utilizzati per
costruire criteri di lettura condivisi. Docente: Anna Valeria Lisi

WE 5 9/10 - 05 — 2025

9/05/2025 h 14 — 18 L’intervento dei CUAV con gli autori di violenza: accoglienza telefonica,
colloqui di valutazione, percorsi individuali e percorsi di gruppo, lavoro di rete e segreteria. In
questo modulo esploreremo tutti le azioni fondamentali e gli strumenti che un CUAV deve mettere
in atto per organizzare |’intervento rivolto agli autori di violenza. Docente: Alessia Fedeli

10/05/2025 h 9 — 13 Apprendere dall’esperienza: analisi di casi portati dai partecipanti.
Attivita di supervisione in cui partecipanti alla formazione condivideranno i propri resoconti di casi
utilizzando e aggiornando 1 criteri condivisi durante tutto il percorso formativo Docenti: Giovanni
Papa- Anna Valeria Lisi



WE 6 23/24 — 05 — 2025

23/05/2025 h 14 — 18 Valutazione del rischio e verifica dell’intervento. Nel lavoro con gli uomini
autori di violenza la valutazione del rischio di recidiva, ossia il rischio della reiterazione del
comportamento violento oppure di una escalation nei comportamenti violenti, ¢ un fattore
estremamente importante: lavorare con gli uomini autori di violenza, infatti, significa sempre
lavorare per contribuire ad una maggiore sicurezza di donne, minori e quanti altri possano essere
coinvolti. La verifica dell’intervento si associa molto alla valutazione del rischio ma ne allarga la
visuale, comprendendo anche gli elementi di cambiamento personale che vanno oltre alla questione
degli agiti violenti. Docente: Andrea Bernetti

24/05/2025 h 9 — 13 Apprendere dall’esperienza: analisi di casi portati dai partecipanti e
chiusura del corso. Attivita di supervisione in cui partecipanti alla formazione condivideranno i
propri resoconti di casi utilizzando e aggiornando i criteri condivisi durante tutto il percorso
formativo Docenti: Giovanni Papa- Margo Guidi

INCONTRI REGISTRATI (20h)

1 (4 ore): Aspetti culturali, sociali e storici della violenza di genere e nelle relazioni affettive:
dalle cause agli effetti della violenza di genere. In questo modulo verra proposto un excursus
storico, sociale e culturale del fenomeno della violenza di genere e sulle relazioni affettive. Le
tracce e le evoluzioni storiche di questo fenomeno ci permetteranno di comprenderne la complessita
e la profondita. Lo sguardo non sara pero solo verso il passato e le cause di questo fenomeno, ma
anche sul presente e sugli effetti e i costi che la violenza sulle donne crea. Docente: Marta Canu;

2 (4 ore): La trasformazione del maschile tra rischi e opportunita. In questo modulo
analizzeremo 1 processi culturali di trasformazione dell’identita di genere maschile e come questi
intervengano nella genesi dei fenomeni di violenza come anche in processi di elaborazione di nuove
modalita relazionali tra generi. Docente: Stefano Ciccone

3 (4 ore): I centri per uomini autori di violenza. In questo modulo presenteremo 1 programmi
trattamentali specifici per gli uomini autori di violenza, un innovativo ambito di intervento
psicologico in via di sviluppo in tutto il territorio nazionale. Conosceremo le principali normative di
riferimento, le recenti linee guida ministeriali sui CUAV (Centri per uomini autori o potenziali
autori di violenza) e documenti di orientamento come la relazione della Commissione
Femminicidio del Senato sul tema degli autori di violenza. Docente: Andrea Bernetti

4 (4 ore): Il codice rosso e il punto di vista del sistema giudiziario: un dialogo tra giustizia e
psicologia. In questo modulo grazie al contributo della Giudice Paola Di Nicola Travaglini, esperta
di violenza di genere e co-autrice del saggio "Codice rosso. Il contrasto alla violenza di genere:



dalle fonti sovranazionali agli strumenti applicativi", conosceremo piu approfonditamente il Codice
Rosso e la sua funzione di contrasto alla violenza di genere. Nella seconda parte dell'incontro,
grazie anche alla collaborazione del team di Centro Prima, avvieremo un confronto/dialogo tra
sistema giudiziario e intervento psicologico, un incontro tra i loro linguaggi, i modelli e gli
obiettivi, per un concreto sviluppo della conoscenza reciproca e del lavoro di rete Docente: Paola
Di Nicola Travaglini

5 (4 ore): 1l ruolo della rete. In questo modulo analizzeremo il ruolo della rete nel contrasto alla
violenza nelle relazioni affettive. In particolare verranno analizzati 1 diversi soggetti presenti nelle
reti territoriali, le reti strutturate e quelle informali, la gestione dei casi multiproblematici e di casi
con problemi culturali e linguistici, I’importanza della rete ai fini della sicurezza delle potenziali
vittime e per un monitoraggio efficace del rischio di recidiva. Docente: Gabriella Mosca



